& 4 LA COIFFURE

= 2 BIEN PORTER LA VESTE

Elle se doit d'étre nette et soignée ) )
Connaitre sa taille :

lorsque la tenue est portée : chignon
sobre, queue de cheval, tresse ou

LES ASTUCES cheveux libres et nets. LES ASTUCES

X 9 t‘.’i
POUR FINIR , POUR FINIR
EN BEAUTE e 4 EFFET BONNE-MINE EN BEAUTE . . .

Pour un effet bonne mine, appliquer
une touche de blush, du mascara noir
pour agrandir le regard et un rouge

a levres sobre (baume transparent,
rose ou rouge), appliqué du milieu
de la bouche vers les extrémités.

= 2 LA COIFFURE

Si vos cheveux sont longs, veillez de
wdl |E MAQUILLAGE el Lt FOND DE TEINT préférence a les attacher de maniére

Un maquillage simple et soigné est Astuce pour choisir votre fond de nette.

fortement recommandé, (teint, yeux, teint, appliquez une touche de celui-ci

bouches, pommettes). Le rouge sur l'intérieur de votre poignet.

a levres sera de préférence Il doit se fondre a votre carnation. 9

en harmonie avec le fard a joue.
La barbe et la moustache sont

LES INDISPENSABLES BEAUTE : + LA BEAUTE DES MAINS tendance : si vous optez pour ce style,
veillez 4 la garder nette ou optez pour
un rasage régulier.

Vos mains sont souvent sollicitées :

prenez-en soin | N'hésitez pas a
e &= les hydrater régulieérement et & les Leb del
i iaté i e boutonnage de la veste :
A ' habiller avec sobriété avec un vernis M LE PARFUM 9
3]

transparent, rose pastel ou rouge.

- \ Optez pour un déodorant et un
R AR S>ETEEEE
<l LES BIJOUX
o L&)
@ Une créme hydratante pour tous les jours. Pr\vi\églez des accessoires (bouc\es
@ Un baume hydratant pour les lewres, d'oreilles, bagues) discrets et soignés. é LA BEAUTE DES MAINS PARFOIS
ou un rouge a lévre discret, du beige au rose doux.
© Un parfum discret. Prenez soin de vos mains en pensant TOUJOURS
e Un blush bonne-mine, rose pour les peaux claires, 3 |es h drater régu Hérement.
péche pour les peaux mates, 3 appliquer avec 9 LE PARFUM Y ¢ JAMAIS
un pinceau plat de 'extérieur vers l'intérieur.
9 Un mascara noir ou brun, waterproof pour Optez pour un déodorant
une meilleure tenue.

: . N et un parfum léger et subtil.
O Une ligne de soureils bien nette pour intensifier

le regard.



